MISCELLANEA

ESTHETIQUE NATURALISTE ET EPISTEI\/IE REALISTE
DANS LES ROMANS D'’EMILE ZOLA

Luminita CIUCHINDEL"

paraissait dans les librairies, sous un titre quiconsécration littéraire. La parution diHistoire de la

promettait plutét un livre pour les enfants: littérature anglaise d’Hippolyte Taine, en 1864,

Contes a NinonLa critique accueillit le livre constitue une nouvelle révélation pour Zola, qaing
avec peu denthousiasme. Le public ignorait,un article sur cet ouvrage, avoue sa conception de
d’ailleurs, les débuts littéraires de I'écrivainyi @vait  I'artiste, en formulant uneléfinition qui préfigure la
manifesté, des son adolescence, sa vocation peemieméthode de travail et les qualités maitresses de
pour la poésie, concrétisée en 1859, dans troimesie I'écrivain naturaliste: ,Je trouvais l'artiste quine
Le 17 février, Le Canal Zola, La Provend®autres  convenait, froid dans la méthode et passionné ans
poémes Rodolpho, L’Aérienne, Paoloréunis sous le mise en scéne, tout personnel et tout libre”, “ayan
titre Trois Amours ou L'’Amoureuse Comédie, profond respect de la vie”; “philosophe, artiste et
représentent le triptyque de I'amour, ,depuis lagien  savant”, [qui obéit] “malgré lui a cette folie detre
sensuelle et brutale jusqu'a la passion idéale esiecle, de tout savoir, de tout réduire en équatien
angélique”, comme le déclarait Zola, dans unedeitr tout soumettre aux puissants agents meécaniques qui
son ami Jean-Baptistin Baille [2: 25]. Des échos ddransforment le monde” [12: 231].
'ceuvre de Musset se retrouvent dans cette légende Fidele a son mot d’ordre ,Tout ou rien!”, Zola
d’amour, qui garde le souffle passionnel dRollaou  affirmait, en 1860, dans sa correspondance avdteBai
d'un Don Paéz.Des tentatives échouées dans leet Cézanne, qu’il voulait écrire un poéme intitls
domaine du théatréEnfoncé le pion1856; Perrette, Chaine des étres,en trois parties Passé, Présent,
proverbe en vers, adaptation d’aprées La Fontainef-utur -, animé par trois types de personnages - le
1860) ou dans la nouvell@n coup de ventl860) savant, le philosophe et le chantre lyrique. Méie s
orientent le jeune écrivain vers la nécessité derojet n'est pas réalisé, on peut y entrevoir,&eaen
'apprentissage a I'école des maitres. Des lecturefiligrane, la configuration des trois cycles romsaaes
enthousiastes lui dévoilent les trésors de lardittée  qui jalonnent sa créatiol:es Rougon-Macquart, Les
francaise classique et moderne. Vers 1856, V. Hgo trois villes, Les quatre évangilelsa ,lecon” de Taine
A. de Musset nourrissent ses réves romantiques. Esera décisive. Le crédo littéraire de Zola prenutaar
1861, Montaigne et Moliére Iui enseignent I'art en concordance avec I'esprit de I'époque travepsée
d’écrire et d’aimer seulement la vérité et la jessti  le souffle régénérateur de la science: ,Nous sommes
Quant a Montaigne, Zola va noter: ,J'ai vécu deuxmalades, cela est bien certain, malades de progres”
hivers avec lui, n'ayant que son livre pour toute[12: 57].
bibliotheque”. La lecture des oeuvres de Stendhdée Toutefois, I'acheminement vers I'élaboration
Flaubert, vers 1864, vient de décider de son aiemt et la mise en oeuvre de I'esthétique naturalistenat
vers le réalisme. Mais la plus importamtécouverte  deux étapes de manifestation créatrice de Zolastan
fondamentale pour la formation des futurs projetsle plan littéraire qu’artistique, étapes qui s'épati et
esthétiques de [I'écrivain, est, sans doute, cele ds’'impliquent, et qui recouvrent pratiquement la
I'univers balzacien, a la suite d’une lecture passée  premiére moitié de son oeuvre: 1§8fes haines; Mon
et approfondie déa Comédie humaingu cours des Salon)- 1868 (Madeleine Férat; Thérése Raquin)
années 1865 et 1866, lecture qui éveille en lgidsir 1871 (La Fortune des Rougorn) 1880 (Le Roman

En 1864, un volume modeste, signé Emile Zola,ardent de la compétition au plus haut sommet de la
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expérimental; Les Soirées de Médan). oeuvre de pur métier et de mauvais métier suruout
En 1866, celui qui se déclare ,pour la libre ensemble de documents exacts. Plus tard, pour mes
manifestation du génie humain” prend la défense deseuvres littéraires, je n'ai pas suivi d'autre noéks’
peintres contemporains, dans une série d'articles d[4: 28].
journal L'Evénementréunis sous le titrélon Salona En 1865, Emile Zola fait I'¢loge du roman des
la suite de I'ouverture du ,Salon” de la méme annéefréres GoncourtGerminie LacerteuxLa défense du
ol quelques jeunes peintres exposaient leurs toile®man est comme un engagement de I'écrivain, qui
qualifiées plus tard, en 1874, par un critiquealrjal ~ Semble trouver lsentiera suivre: ,l'artiste a le droit
Le Charivari,d'impressionnistes, d’aprés le tableau dede fouiller en pleine nature humaine, de ne rieirevo
Claude Monet/mpression, soleil levant1872). Zola du cadavre humain, de s'intéresser a nos plusepetit
réplique au jury qui avait refusée Fifre de Manet: particularités, de peindre les horizons dans leurs
,La place de M. Manet est marquée au Louvre comméninuties et de les mettre de moitié dans nos jetes

celle de M.Courbet’ [12: 296]. Pissarro, Monet etdans nos douleurs”, ,[la création], il la donnera
Renoir sont ceux auxquels on attribue I'intuitioesd ~toUjours vue a travers son temperament” [12: 80].
vrais talents originaux. La force du pinceau, larege Cette définition de I'ceuvre d'art, empruntée a

de I'expression des artistes qui venaient d’inaegur 1ain€, sera reprise par Zola dans d'autres études,
une école et qui proclamaient la liberté de larnam ~ Notamment danke Naturalisme au théatrf@8sl): Il
de la vérité, déterminent Zola a formuler des jugets €St Certain qu'une oeuvre ne sera jamais qu'un gein

de valeur bien rigoureux & propos du renouvellemen} Nature vu a travers un temperament” [13: 112]. L
artistique, en dépit de son manque de connaissanc Clure de lePhysiologie des ecrivaing864) d’Emile

techniques en matiére de peinture. ,Mais l'autorité eschagglfggg rémﬁécgcglzttfeli?fhne invitation a la
naissante de son nom et la violence de son st@gém gme ’ ¢

L [ es Scientifique d’Aix-en-

furent pour beaucoup dans les convictions favosable Sessu,)[l .du_ Congres g S

N o s s - Provence. L'écrivain ne peut pas s’y rendre, mhis i
gu’il avait imposées a lI'égard de la nouvelle étole

[16: 415] envoie une communication, publiée a la fin de laneé
' Lés Contes & Ninoif1864), le plus romantique année sous le titrdeux définitions du romarApres

de tous les écrits de Zola meélanae de poésie et voir passé en revue la contribution de la littéeat
iy . £08, melang P tique, classique et moderne au développement du
réalité, qui rappelle a la fois Rousseau, Musset

L tine. G Sand. V. H e droman, Zola se déclare le partisan des écrivains qu
amartine, .-eorge sand, V. rugo, Se range, a @xe O yhaytent | vérité a la base de leurs oeuvres.pitéae

romans La Confession de Claudgl866), Le VeeU o le du romancier cherchant la vérité, décrivdarts

d’un? mo_rte(1866), parmi les oeuvres de recherche el -onscience humaine le jeu des passions, n'ajast
d'affirmation d'un observateur et d'un analyste pegoin dinventer des histoires compliquées, mais
ngoureux. . trouvant lintérét du récit dans des événements
_Depuis 1841, e rez-de-chaussée” de layrajsemblables, qu'il emprunte aux inépuisablestsuj
premiere page des journaux était devenu la rubriquggtydes offerts par les mille aspects de 'hommneee
des romans-feuilletons. Fredeéric Soulié (1800-1847) |a nature. [2] Cest la une idée-signal dbman
avait publie le premier echantillon @enrefort prise  expérimental,qui prélude a la création des romans-
par le public assoiffé d'aventures avec une ,saile clefs pour la conception naturaliste de Zalayerture

prochain numéro™Les Mémoires du diablg¢l837- de |a saga defRougon-Macquart: Thérése Raquin
1838). La vogue desiystereset des aventures de cape (1867) etMadeleine Féraf1868).

et d’épée augmente avec les romans d’Eugénelsse ( Les principes du naturalisme sont déja
Mysteres de Paris1842-1843), de Paul Févalg  clairement exposés par Zola, en 1868, darrédace
Bossu, 1858), aux cOtés desquels se rangent ded la deuxiéme édition dEnérése RaquirL.e romancier
oeuvres tissées sur une trame analogue, comme ueenploie le qualificatif de ,naturalistes” pour carts
partie de celles de Ponson du Terrail, Erckmann -écrivains, auxquels il a ,I’honneur d’appartenit’e
Chatrian et Dumas — pére. roman est ,I'étude d’un cas curieux de physiologet’
Emile Zola a élaboréLes Mystéres de plus loin, il affirme: ,j'ai simplement fait sur de
Marseille extrémement vite, si I'on pense au travail corps vivants le travail analytique que les chiremg
immense de l'écrivain dans les archives des procéfont sur des cadavres”. Une “copie exacte et
criminels. Les deux premiers tomes du romanminutieuse de la vie”, qui n'est pas loin de BaJzac
paraissent en 1867, le troisieme en 1868. L'expéee lorsque celui-ci se réclamait de Geoffroy Sainiaiid,
est enrichissante pour le narrateur: ,Comme jeés@ial en se proposant d'étudier ,les especes sociales”,
les épreuves [...], j’ai été frappé du hasard, quina devient chez Zola une ,analyse du mécanisme humain”
moment ou je me cherchais encore, m’'a fait éceteec  soumis a une “expérience de laboratoire” [14: 8-16]
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Le dessein du romancier, celui de suivre laphysiologiques”, et il a en vue, tout particulieesr
méthode exposée dansHeéface aboutit dand'hérese |'étude du Second Empire, depuis le coup d’Etat
Raquina un résultat qui dépasse le but qu'il s’étaitjusqu’a sa chute. Le roman fondé sur deux études,
proposé. Le fait que les deux personnages, Thétese physiologique et sociale, doit refléter un age aldciut
Laurent, restent desas pathologiques, et que leurs entier, dans les faits et les sentiments dans i#s m
réactions sont le produit d'un détraquement nerveaix détails des meeurs et des événements [1: 10-11].
diminue pas pour autant la valeur de ce roman La Préfacedu romancier au premier volume
psychologique ou ,triomphe Tinfluence de Tainej qu du cycle,La Fortune des Rougo(l871) précise les
considere la psychologie comme un chapitre de laenants et les aboutissants de son entreprise: &
physiologie, ramene [analyse des caracteres &hgrédité, qui ,a ses lois, comme la pesanteur’
lanalyse des tempéraments et n'apercoit dangajoute la recherche d'une solution a la double
'homme que sensations et instincts” [4: 29]. question des tempéraments et des milieux, le fil qu

Le contact de [I'écrivain avec les études deconduit mathématiquement d’'un homme a un autre
Jules Michelet,De I'amour (1858) etDe la femme homme”, afin de dominer un groupe social, ,comme
(1869), surtout en ce qui concerne la théorie deycteur d’'une époque historique”, en analysant faita
.limprégnation”, aura pour résultat le roman |3 somme de volonté de chacun de ses membres et la
Madeleine Férat(1868). Emile Zola poursuit son poussée générale de I'ensemble” [15: 35-36].

.etude expérimentale”, mettant en Ilumiére une L’ensemble  romanesque acquiert, par
opposition tempéeramentale, déterminée par I'hetédit conséquent, uprogrammerigoureusement établi, et
et le milieu: la féminité frémissante, troublante, |'3rpre généalogiquedressé par le romancier allait
tentatrice (Madeleine) et la virilité réduite par constituer une charpente actantielle stable, biea q
I'hypersensibilit¢ maladive, qui engendre la peer, gysceptible d'étre complétée au fur et & mesure que
soupgon, le doute (Guillaume). Mais I'héroine duprennent corps les 20 romans composant I'édifice
roman subit un drame qui dépasse par sa signditati gchevé au bout de 22 ans (1871 - 1893).

morale la démonstration de la théorie que I'écnivai L'échafaudage desRougon-Macquart offre
avait choisie pour point de départ du livre. Matlgle 'y des meilleurs exemples d'une ,série ouverte et
n'est pasexception mais une jeune femme normale, giscontinue”, vu I'autonomie de chaque partie de
~amoureuse d'indépendance et de franchise”, ,assefensemble, qui ,n'est pas un regroupement aprés
forte pour se punir le jour ou elle aurait commm@U  coup, nj un simple résultat d’un plan cohérent” [3]
infamie” [11: 29], et c’est justement pour avoir Quant aux problémes des sources et des
transgresseé sa dignité qu’elle recourt au suicide. influences, cette ,archéologie de [lintelligence

La pensée scientifique et, conjointement, craatrice”, ce n'est que la vision globale dedaie qui
'esthetique de Zola se cristallisent autour deseas  peyt rendre compte des affinités de pensée remforcé
1868-1870, a la suite de son travail incessant d@t nuancées dans la mouvance du macro-texte, ol les
documentation, d'appropriation et d'interprétatides  phypothéses philosophico-scientifiques enclencheet u
plus récentes hypothéses et théories mises a BUr Peertaine perception des phénomeénes sociaux et

les sciences naturelles. Parmi les  sourcegsychologiques, et subissent en retour I'effet e'un
d'information, qui ont servi au deécantage desyjsion d'artiste [7].

conceptions littéraires de I'écrivain, il faut mieminer: La cohésion defRougon-Macquartient, par

le Traité philosophique et physiologique de I'herédité consequent, moins de certains personnages ou au fil
naturelle, 1850, de Prosper Lucad,Origine des  gyne intrigue coercitive, mais beaucoup plus, a
especes,1859, de Charles Darwinintroduction &  pinstar de Balzac, a la compréhension de I'ceuvre e
I'étude de la médecine experimentdl865, de Claude gnt qu’ idéologéme défini comme ,fonction
Bernard, La Physiologie des passions868, de ntertextuelle que l'on peut lire «matérialisée»x au
Charles Letourneau. _ différents niveaux de la structure de chaque testte,
En 1869, Emile Zola confie, dans une lettre qui s'étend tout au long de son trajet, en lui dorin
adressee a l'éditeur Lacroix, son projet d'écrite d ses coordonnées historiques et sociales” [6: 12].
romans réunis sous le titrees Rougon-Macquart, Régie par les lois de la logique (concept
histoire naturelle et sociale d'une famille sous le yécurrent dans les ouvrages théoriques de Zolala de
Second Empirel’écrivain s’engage a mettre le roman symétrie et de lantithése, la somme desugon-
au service de la science par le lien formel qut 85 \acquartse situe sur des coordonnées narratives qui
divers épisodes du cycle, a savoir linfluence deggssimilent une pratiqgue de haut lignage, aux racine
I'hérédité et du milieu sur I'évolution individuell plongées dans la technique de I'encadrement dis réc
conformément  aux  ,nouvelles  découvertesge |3 Renaissance, et suivent le modéle du paddie
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unificateur, offert pata Comédie humainge Balzac. L'angle du narrateur reste celui de
Au point de vue de la localisation de I'action, I'observateur passif mais sareil scrutateur ne peut
'emplacement géographique est symétrique: dix pas se détacher de la vie intérieure de ses Héess.a
romans ont pour cadre Pafisa Curée, Le Ventre de remarquer également que [I'écrivain  surprend
Paris, Son excellence Eugene Rougon, L’Assommoit;évolution d’'un ,protagoniste actif’ [9: 78] danses
Une page d’amour, Nana, Pot-Bouille, Au Bonheur desttapes successives, depuis la résignation et tittiési
Dames, L'Oeuvre, L'Argentgt dix romans ont pour jusqu'a sa marche décidée vers la justice, chemin
toile de fond la provincéLa Fortune des Rougon, La caractéristigue a lissue de lignorance grace a
Conquéte de Plassans, La Faute de I'abbé Mouret, Ldexpérience et aux connaissances acquises eneplein
Joie de vivre, Germinal, La Terre, Le Réve, La Béteaction (voir, a cet égard, les scénes de souléviedesn
humaine, La Débéacle, Le Docteur Pascal). masses dankes Mystéres de Marseille, La Fortune
Une alternance, qui suit le méme trajet des Rougon, Germinal).
dialectique, méne a l'extrapolation de la fusiors de Il convient de noter que, dans I'ceuvre de Zola,
éléments réalistes, voire naturalistes, d'une petrt, le personnage féminin, de méme que chez Balzac,
d’une poétisation romantique, d’autre part, a thme  Stendhal et Flaubert, est un étre complexe. Le
toujours régulier. A suivre la création d&ougon- romancier regarde la femme comme le dépositaine d’u
Macquart on se rend compte de la fréquence ternairecertain mystere, qui se dégage de sa délicatesss d
ou quaternaire des romansteéndancepoétiqueou  volonté et de son esprit de sacrifice, comme le
imprégnés de l'idéal originaire de I'écrivain, detjui témoignent Adele SourdigMadame Sourdis)Denise
reste sous-jacent dans son oeuvre, a savoir IBaudu(Au Bonheur des Damedauline QuenuyLa
sublimation des sentiments les plus purs, ne fOt-cdoie de vivre),Gervaise(L’Assommoir),la Maheude
gu’en dépit de leur échec motivé, d’ailleurs, pas d (Germinal),Christine(L’Oeuvre),Albine (La Faute de
entraves d'ordre socio-psychologique. Il s’agit, enl’abbé Mouret), Angélique (Le Réve),Clotilde (Le
'occurrence, de cearréts ou répliquesdu romancier Docteur Pascal).
dans la voie des accusations soulevées par lgugiti Comme amorce de [lintrigue, parfois
littéraire: La Faute de l'abbé Mouret, Une Page embrayeurde celle-ci dansihcipit du roman, le héros
d’amour, La Joie de vivre, Le Réve, Le Docteurzolien entre en relations transitives avec le cadrd
Pascal.ll ne faut pas pour autant considérer que lesest placé, de sorte qu’on pourrait employer dansase
romans les plus incriminésl?Assommoir, La Terre, I'expression demétonymie narrativece qui pose ,le
La Béte humaine éliminent ce c6té lyrique, car toute probleme de la description, de son statut, de son
la force des sentiments humains authentiques ur efonctionnement interne et de ses rapports avec la
infusée par l'auteur. narration dans laquelle elle est insérée” [5: 108}1I|
La thématique de la saga zolienne embrasséaut préter une attention particuliére a la mandoat
pratiguement une multitude dscénespolitiques et Zola s’approche du cadre, et qui pourrait étre cmép
sociales de I'époque, telles la prise du pouvos deavec celle d'un peintre. Les contours n’apparaissen
bourgeois adeptes du coup d’Etat du 2 décembre 185ias immédiatement, les couleurs n’approfondissast p
sur une ville de provincfLa Fortune des Rougon, La le relief du tableau, I'ensemble ne respire pasitéuet
Conquéte de Plassansg triomphe de la spéculation la cohésion, si on ne recule pas devant lui. Les sen
(La Curée, Au Bonheur des Dames) celui de la chromatique, le clair-obscur et le manque de dessin
vénalité(Son excellence Eugéne Rougon, L'Argdat), précis dans les tableaux baignés de lumiere sont en
soulevement des ouvriers contre l'oppression dedonne partie empruntés a la technique impressi@nnis
capitalistegGerminal),les causes et les conséquenceqqui ,devient, en quelque sorte, I'expression egfoét
de la défaite de Sedan dans la guerre franco-prussi  du naturalisme” [2: 29]. L’atmosphere des romans de
de 1870-1871La Débacle)getc. Zola est souvent complétée par la fonction symheliq
Fouiller dans les dossiers des archives,du cadre, cdocus amoenusde I'action: la Noiraude
recueillir des faits sur les lieux mémes d’'une fetu (Madeleine Férat)Le ParadoulLa Faute de I'abbé
action, faire I'effort de les classer, de leur denane  Mouret), I'’Assommoirdu pere Colombe, la mine
forme dans le moule du roman, choisissant le{Germinal),le magasin aux proportions gigantesques
événements et les documents les plus significatitd, (Au Bonheur des Damed§ cathédrale et les images
ce travail de mise en oeuvre exige la plus aigudéde ses vitrauxLe Réve)la Souléiade(Le Docteur
objectivité. Ce labeur continuel de Zola de ,sePascal), la grotte de Bernadette(Lourdes), le
vaincre”, de se dépasser pour accéder a I'objéktivi laboratoire et les galeries souterraines de Guilau
caractérise toute sa création. Froment(Paris).
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La psychologie des personnages, mise erTétralogie,mettent en jeu”, selon Léon Guichard, ,les
rapport avec le cadre, s'éclaircit et s'approforuiit  plus fortes passions humaines: I'or ou I'argentidsir
'emploi du style indirect libre, dans lequel Zola gt ramour, les réves de puissance, et aboutissane

excelle, dans 'Ie sillage de Stendhal, Balzac, EHUI? catastrophe: a IBébacle du Second Empire, comme
.La langue doit correspondre aux sentiments dushéro , . )
auCrépuscule des DieU8: 324].

gue détermine le milieu, en peignant le héros, ddié o :
peindre I'époque. Dans ce but, Zola fait un large Une approche globale de la création zolienne
emploi du discours indirect libre” [10: 382]. meéene, sans doute, a suivre les chemins convergents
Dans l'orchestration polyphonique des trois d’'une théorie du roman, dont [Iécrivain est
ensembles seéried,es Rougon-Macquart, Les trois incontestablement un novateur, et d'une pratique
villes, Les quatre évangilest dans chaque roman pris |ittéraire qui la rehausse justement par le faiune
a part, Zola fait un large emploi d,‘? certains piese  (ochnique d'investigation du réel, tout en se mmétta
gue la musique symphonique de f'eépoque mettait a Sfeétiquette de ,naturaliste”, est valorisée a uhdegré

disposition, notamment le contrepoint et le leitmat 'O it Chroni . ¢
convient, en outre, de mentionner des affinitéss ply 44€ "OEUVIE SE€ conslitue en Lhronique massive €

complexes qui rattachent les oeuvres cycliquesade z Vivante d'une époque et d'une humanité au service
et de Wagner, compositeur fortement apprécié paglesquelles Emile Zola est volontairement et pleg@m
I'écrivain francais. Les Rougon-Macquartet La entre.
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